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gli anni di attivita
dell’Associazione
Gruppo di Betania

Liavventura delle comunita di
accoglienza gestite dalle missionarie
di Cesu Redentore e dell'impresa
sociale [l Mandorlo, che ridanno
una vita a mnorenni disagiate.
Aftraverso la dolcezza
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iscaftarsi da un passato do-
Rll"l'(.!‘.vl.'l attraverso la doloes-

za & possibile. Letteral-
miente. Lna torta glassata realizza-
ta a regola d'arte, del dolcetti arti-
gianali serviti nel corso di un
evento pubblico, una cioccolata
speciale preparata per i clienti di
una pasticceria di quartien: posso-
no rappresentare strumenti per
inventarsi una nuova vita, in una
societd con cui o 5 @ riconciliati,
all'insegna della speranza.
Un'associazione milanese ¢i ha
ereduto, © 'ha fatto.
L' Associazione Gruppo di Betania

Onlus (www.agbonlus.net), attiva
dal 1980 nell®accoglienza ¢ nel
supporto di ragazee con situazio-
mi tamiliari ¢ sociali difficili, qual-
che anno fo si & trovata di fronte
alla sficda di aiutare le giovani ad
acquisine competense professio-
nali per inserirsi nel mondo del La-
voro e raggiungene la propria au-
tonomia umana ¢ materiale. Esié
imventata Il Mandorlo, un’impre-
sa sociabe che, dal 2007, ha dato vi-
ta tra Paltro a due pasticcerie, una
gastronomia o un servizio cate-
ring, che si sono rivelati un succes-
sy, Forseanche perché il Gruppo

le ragazze
gia accolte
nelle comunita

1 punti vendita
gastronomici

piu servizio catering

di Betania, fondato dalle Suore
missionarie di Geso Redentore
insieme ad alcuni laici, con la “be-
nedizione” dell’allora cardinale
Martini che battezed personal-
meerite oo il nomme di Villa Luce la
prima comunith di accoglienza,
&l & conguistato in quest anni la
stimia v 1l supporto di cittading
wstituzioni: ottenato il nconosci-
mento della Regione, dagli inizia
oggi ha regalato opportunith di
un futuro a 1,614 ragasse.

A HWILESCENTI come Mira, ere-

sriuta «passando da un istituto
all'altros, giovane nbelle e arrab-
biata col mondo, salvata dall affet-
to paxiente delle suore ¢ oggi
mammi sereni. O come Reboeoca,
che da bambina ha attraversato
Finferno dell’abuso in fomiglia ¢
che, dopo un lungo e doloroso
camming anche giudizario, & riu-
scitn a lasciarsi alle spalle il passa-
o e a diventare una donna con
tanti sogni ¢ una laurca in tasca.
«Ero sola contro tutt - racconta ri-
percorrendo il suo calvario - ma
Villa Luce €ra con mes

O ancora, ragaeze come Giuditta,
chie non toglieva mai il suo cappel-
lino con la visiera per non dover
incrociare lo sguardo della gente,
¢ che ha imparato ad «aprire il
cuore a futtie e si & diplomata co-
me addetta alla ristorazione
Non & un caso che, per occuparsi
dil catering di Tuttaunalirafesta
Family - dedicata quest’anno al te-

ma “La giustizia nel piatto” - sia
stato scelto proprio 11 Mandorlo,
con le ragasse dell’assodaeions
Gruppo di Betania. In trent’anni
di attivith la Onlus, dal seme ori-
ginario di Villa Luce ha fatto cre-
scere nuovi germogli: la comuni-
th di prima accoglienza La
Fattera, por ragazze frai 13ei 17
anni, e la comunita educativa
Casa del Sorriso, che oggi ospita
diect adolesconti (sempre nel ter-
ritorio milaness ¢ nel Varesotto),
In tubto, un‘ottantina di giovanis-

catering di
Tuttaunaltrafesta
Family sara curato
dalle ragazze
del Gruppo
di Betania

sime sono attualmente seguite
dalle suore ¢ dagli operatori.
«Per ogni ragarza si costruiscono
progetti formativi ].'.-l.'hin!m!i?.znti
e socinlizzant il cui focus & punta-
to sull’aspetto relasonales, spics
ga suar Laura Airaghi, tra le pio-
niere di quest'avventura. « i sto-
rie i successo, fortunatamente, ne
patremmo raccontare tantissimen,
COpnuna diversa, ma tutte ricon-
ducibili a uno schema comune:
ragazze disagiate. svantaggiate,
prrsing a perzi, trasformate in
agittading, inserite a pieno titolo
nefla collettivitis,
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Perchié soeglion: proprio la gastro-
nomia per favorire questo pro-
cess0 educativo e di inserimento
spciale? «1l Mandorlo ha annove-
ralo nel lempo varie iniziative,
tra cud attivith di sartoria Cree
Chiiie e la gesttone di un bar all'in-
fermo di una scuola superiones,
premette suor Laura, «Le attuali
attivith sono state ritenute pitin-
teressanti perché tappresentano,
anche nel contesto di un mercato
del lavoro in forte difficolts, un
buono spazio occupadionale, oltre
a riscudtere un notevole intenesse

Dal 17 al 19 magagio
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Le ragazze del Mandorlo al lavoro @ la pasticceria di Affori

da parte delle nostre ragazae, che
sempre pill velentior si isorivono
alla scuela atberghiera o agliisti-
tubi per aiuto cuocos, Per scopri-
re le proprie attituding, sviluppa-
re la creativith e fare amicizia, i la-
boratord di pasticeeria e di cloceo-
lateria st sono dimostrasti partico-
larmente efficact. <La vendita al
pubblico, poi, & importantissima
solto |'aspetto relazionale ¢ di so-
cializzaziones, continua la reli-
giosa. Ecco perché sono nati prima
la pasticceria e gelateria "L’ An-
goloe Dalee”, pai la gastronomia

“L'oasi del gusto”, il servizio
Catering per eventi e corimonie e
la pasticceria e cioccolateria
“Gola”

I. Maxponio & un'impresa a
tutti gli effeth, dotata di una pro-
pria struttura operativa con perso-
nale dipendente qualificato, che
opera in regime di mercato con-
correnzale. Le giovani operanoa
fianca dei dipendenti; & soprat-
tutto I'incontro con Iumemn';e at-
tivita proprie dell'impresa a di-

| LABORATORI PER BAMBINI

GLI SPETTACOLI E LA CULTURA

ORATORI AL PIME

www tuttaunaltratestait

ventare il terreno di coltura per
competenze relazionali, sociali e
professionali, che permetteranno
loro di gestirsi, in modo sempre
pitt autonamao, in un contesto la-
vorativio esterni.

In tandem con il “fuori®, con il
territorio, si sviluppa Uintera ope-
ra educativa del Gruppo di Be-
tania: «Lavoriamo in stretto colle-
gamento con i Servizi sociali, le
Asl, la Magistratura, gli enti pub-
blici & le assodazioni di volonta-
riato, e realta culturali ¢ le rappre-
sentanze di diverse fedi e tradizio-
ni religiose, con le famiglie, il
mondo della scuola e del lavo-
Toes, spiega suor Airaghi. Obiet-
tivo: «Rispondere non soltanto al
bisogni della persona ma anche a
quielli emergenti della

societa-. Come dire:

fare crescere il singolo

insieme alla collethivi-

ta. Allora, una gastro-

NOMia o una pasticoe-

ria possono diventare

il fulero di attivita di
socializzazione, incha-

siong, costrugione di

un tessuto sociake soli-

do. Come & accaduto,

ad esempio, quando

le specialith cucinate

all'Chasi del gusto ad

Affori hanno dato sa-

pore alla festa del

quartierc,

Ma pud un'impresa

“a fin di bene” stare

in piedi anche in tem-

po di recessione eco-

nomica? «Sfidare la

crisi e stare sul mercato non sono
obiettivi facili per un'impresa so-
ciale come la nostra. A livello di bi-
lancio siamo in npteviole difficol-
ta: ['unico "utile” prodotto & la
soddisfazione di continuane a cre-
dere nei giovani enel loro futuro,
che & il futuro di noi tutti-, WY
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