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Facebook, Twitter, Whatsapp, Chat, tutti mezzi di comunicazione che l'adolescente 

di oggi maneggia con grande scioltezza e che permettono di navigare in una rete 

di rapporti virtuali senza confini. Giovani bombardati da messaggi scritti e vocali, 

in continua attesa di risposte che richiedono repliche immediate, come possono 

trovare lo spazio per fermarsi e farsi la domanda: “Dio* c'è? E se c'è chi è e 

cosa c'entra con me?”. Eppure le Educatrici di Villaluce osano chiedere alle loro 

ragazze, in alcuni momenti, di sospendere le loro cybercomunicazioni per prendersi 

cura con loro di queste domande. Non è facile. Si parte dalla rabbia e dallo sconforto 

inevitabile di fronte al dolore innocente che reclama un intervento mancato di Dio. 

Ma poi si passa alla scoperta di una forza sperimentata o da vivere insieme nel 

sostenere le fatiche della vita, forza che si attinge dalle relazioni buone con gli altri in 

cui, forse, Dio si manifesta. Accompagnare una ragazza in un percorso di crescita a 

Villaluce è iniziare con lei un viaggio, un'avventura che riserverà pericoli e conquiste. 

Tra gli itinerari fondamentali che offriamo ad ogni ragazza c'è quello interiore, 

che arriva fino alla domanda sul senso della propria vita. Delicatezza, pazienza e 

serietà sono le carte vincenti, perché l'adolescente vuole capire fino in fondo, non 

si accontenta di risposte relative e cerca un disegno personale della vita e della 

storia in cui tutto trovi il proprio posto. Allora il nostro cammino spirituale con loro è 

più un raccogliere domande e un alimentare una sete di giustizia e di verità che le 

responsabilizzi nella vita. Allora scoprono che pregare è un mezzo di comunicazione 

sempre attivo in cui navigare stando in rete con tutti, in attesa di risposte anche 

da Dio. "Se vuoi saperlo, non so nemmeno a chi rivolgo questa preghiera. Sono 

arrabbiata, confusa. Continuo a farmi domande, continuo a cercare risposte. E 

mi chiedo che fine hai fatto, mi chiedo dove sei. Dici di esserci per perdonare, 

per aiutare chi ha bisogno. Quindi, se dici tanto di esserci, fatti vedere attraverso 

qualcosa e aiutami. Ho bisogno di te per diventare migliore. Amen" (Anna dic '07).

*Abbiamo utilizzato il termine Dio intendendo l’essere supremo concepito come la causa creante  
di tutta la realtà o come il semplice ordinatore del caos primordiale, 
a cui si attribuisce il governo del mondo (d. Garzanti).
In AGB, infatti, ogni ragazza è invitata a coltivare 
la propria personale religione di appartenenza. 
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In viaggio con le adolescenti: destinazione...



Progetto co-finanziato con fondi ex L. 285/97 - IV e V Piano 

Infanzia e Adolescenza - Comune di Milano 

Il Comune di Milano, nell’ambito del riutilizzo 

fondi del IV e V piano Infanzia e Adolescenza, 

ex L. 285/97, ha voluto sostenere 

nuovamente il progetto “CLAC - Cultura, 

Lavoro, Accompagnamento, Crescita”.

Con questo progetto AGB si impegna a 

fronteggiare fenomeni dolorosamente 

diffusi e gravi quali l’abbandono scolastico, 

l’insuccesso formativo, e ogni forma di 

disagio giovanile da cui anche la scuola è inevitabilmente investita.

Per info: Spazio Giovani "Insieme si può" 02 66200546.  

In presenza del Sindaco, dell’Assessore alle Politiche Sociali e 

delle Fondazioni che hanno creduto e sostenuto il progetto,  il 12 

ottobre l’Associazione conVoi onlus ha ufficialmente inaugurato 

“Villa Tina” (dal nome della donatrice) a Cesano Maderno.  

Villa Tina ospita una comunità per mamma e bambino, tre alloggi 

per l’autonomia e un servizio educativo pomeridiano per i ragazzi 

delle scuole medie. Spiega la responsabile, Sonia Superti: 

“Abbiamo una struttura comunitaria che accoglie mamme e 

bambini fino a 10 anni, per donne in difficoltà che fuggono con 

i figli da situazioni familiari o storie personali problematiche.  

Gli alloggi per l’autonomia sono destinati alle mamme ormai 

quasi al termine del loro percorso e che devono iniziare a 

sperimentasi con maggiore autonomia e responsabilità, in 

vista del loro pieno reinserimento sociale. Infine il servizio 

diurno si rivolge a ragazzi preadolescenti offrendo loro un 

sostegno scolastico ed educativo”.   

conVoi Onlus è un'associazione promossa da AGB Onlus

L’8 settembre scorso l’Associazione Gruppo di Betania Onlus ha 

inaugurato una nuova sezione: Omada, Struttura Residenziale di 

Neuropsichiatria Infantile per Adolescenti. 

Omada nasce per rispondere al bisogno evidenziato da Regione Lombardia 

e ATS Città Metropolitana di dotare la città di Milano di strutture residenziali 

di NPIA. Omada accoglierà adolescenti di età compresa tra 12-17 anni 

che vivono problematiche psicopatologiche, con particolare attenzione 

per i disturbi di personalità, inviate da UONPIA e dai Servizi Sociali. 

Per la nostra associazione l’apertura di Omada rappresenta certamente 

una sfida importante, ma anche la possibilità concreta di rispondere 

ai bisogni delle ragazze che accogliamo e  che sempre più spesso 

manifestano problematiche complesse, poco codificabili, segno di un 

disagio sommerso con forme anche gravi di disturbo mentale. 

L’inaugurazione è stata anche un’importante occasione di confronto con 

persone e enti che da anni ci sono amici e ci accompagnano e sostengono 

nel nostro lavoro.  Abbiamo infatti deciso di partire per questo nuovo percorso con una Tavola Rotonda sul tema "Perché la 

comunità terapeutica? Le ragioni del cuore e della mente". Hanno partecipato alla riflessione l’Assessore al Welfare di Regione 

Lombardia avv. Giulio Gallera , l’Assessore alle Politiche Sociali del Comune di Milano dott. Pierfrancesco Majorino, il Presidente 

Fondazione Cariplo avv. Giuseppe Guzzetti, il Direttore Caritas Ambrosiana dott. Luciano Gualzetti, il Presidente Società Italiana 

di Neuropsichiatria Infantile dott.ssa Antonella Costantino, il Direttore Neuropsichiatria Infantile di ASST Sacco Fatebenefratelli  

dott. Alberto Ottolini, il Presidente Fondazione Casa della Carità don Virginio Colmegna. 

Ringraziamo di cuore tutti coloro che ci hanno sostenuto e aiutato nella difficile fase di apertura della nuova struttura.  

Per chi volesse saperne di più:  www.agbonlus.org, servizi, Omada.

Per chi volesse vedere il video dell’inaugurazione: youtube, canale AGB Onlus 

Per chi volesse sostenere Omada: www.agbonlus.org/AGB/sostegno/donaonline.cfm 

Per sapere di più...2016

Segnalaci il tuo indirizzo email scrivendo a info@agbonlus.org con 

oggetto "AGBnews". Ti terremo aggiornato su progetti e attività di AGB!

Vi presentiamo Omada!

CLAC per il futuro conVoi Onlus inaugura "Villa Tina"

AGB racconta...



Seguici su Associazione Gruppo di Betania Onlus

La nostra estate inizia a Milano tra qualche giorno in piscina 

e qualche gita fuori porta, ma ecco che a fine luglio si parte, 

destinazione Castello dell’Acqua...E dove sarà mai?

Mentre siamo in viaggio, le montagne si fanno sempre più 

vicine e la Milano calda sempre più lontana e si avvicina 

sempre più la “casa celeste” che dal basso vediamo.

Eccoci arrivate nella Piazza e avviarci in quella che poi per 

noi sarà la “Casa dei Puffi”. Eh sì, in quella casa rustica e 

mansardata abbiamo trascorso tutto il mese di Agosto.

Che bella quella sensazione di libertà! Uscire dalla porta e 

trovarsi tutto intorno boschi e prati dove poter giocare, correre 

e, perché no, pensare! E che bello rientrare la sera con lo 

sguardo a un tetto di stelle, che non ricordavamo neanche 

più! Che belle le giornate trascorse a giocare con l’acqua alla 

fontana e al Mulino e, nonostante la fatica, anche camminare e 

esplorare i dintorni ci è piaciuto e ci ha insegnato a rispettarci 

di più, tollerando la fatica della compagna.

Il nostro luogo del cuore è sicuramente Piazzola, dove 

l’accoglienza dei nostri amici Loretta, Oscar, Onorina 

e l’ottimo cibo, ci hanno fatto sentire ben volute.  

E cosa dire del paesaggio mozzafiato!

Un ringraziamento anche a tutto il paese. Alle signore che, 

sedute in piazza, ci accoglievano sempre con un sorriso.  

E un grazie ai nostri vicini, utili guide e grandi amici nel 

condividere con noi sia momenti di festa, come il pranzo di 

Ferragosto, che momenti di difficoltà.

Un abbraccio da tutte noi!!! 

Oggi vi vogliamo raccontare la storia del laboratorio creativo che nasce qui, a Villaluce, 

e di come abbia ripreso la sua attività.

All’inizio era solo una porta chiusa che ci faceva paura, quella paura che prende 

ciascuno di noi di fronte a tutte le nuove cose. Poi l’abbiamo aperta, tutte insieme.

All’interno della stanza bottoni, stoffe, fili... tutte cose che ai nostri occhi apparivano 

inutili. Alla vista di quegli oggetti ci siamo spaventate, ci siamo sentite non all’altezza. 

Come potevamo utilizzare e trasformare tutto quel materiale in qualcosa di bello, capace 

di rallegrare noi nel creare e gli altri nell’ammirare?

Superato quel blocco iniziale, in cui ci sentivamo incapaci di creare e ridare vita a quei 

bottoni ammassati, alle cassette di frutta raccolte al mercato, ai fili e alle stoffe sparse, 

tutto è diventato più interessante. Piano piano nascevano idee e questi oggetti hanno 

preso vita e, insieme a loro, anche noi!

Il laboratorio creativo è quindi uno spazio che permette a noi ragazze di esprimerci,  

di trasmettere emozioni. Di fare quel passo in più per raggiungere qualcosa di bello. Qualcosa che è dentro ciascuno di noi anche 

se spesso ce ne dimentichiamo. Qui ogni gesto diventa un’opportunità.

Soltanto alla fine abbiamo capito l’importanza della ricerca: l’importanza di non mollare anche quando tutto sembra inutile e non 

vale la pena di provarci. Fare la fatica di superare quelle paure iniziali e fidarci di chi ci dice: “Vale la pena arrivare fino in fondo”.

Oggi vogliamo condividere tutto questo con voi...

Noi ragazze spesso ci sentiamo come quella cassetta apparentemente inutile. Ci sentiamo come quei tanti bottoni che aspettano 

che qualcuno si accorga di loro facendoli sentire utili. 

Con questo vogliamo augurare a ciascuna di noi e a tutti, un buon inizio. L'inizio di un cammino per emergere, apparire  

e brillare di luce nuova...Grazie!   

Le ragazze della Pronta Accoglienza

Per sapere di più...

Noi come Bottoni

La casa celeste che dal basso vediamo

2016

Le ragazze raccontano...



Il 2016 ci ha visti impegnati nella realizzazione della seconda edizione del Concorso 

di poesia “Schegge di Luce”!

L’iniziativa è volta a promuovere una cultura etica che sappia accompagnare il 

nostro quotidiano lavoro sul campo a momenti di riflessione artistica e letteraria. 

Per quest’anno il tema proposto per il concorso poetico è stato “Misericordia e 

Verità: incontro o scontro?”, un tema attuale ed urgente ai nostri giorni che vuole 

approfondire l’incoraggiamento di Papa Francesco all’aiuto e all’ascolto reciproco.  

La premiazione delle poesie vincitrici si è svolta durante la serata di Gran Varietà presso il 

Teatro “Il Parco” del Banco di Credito Cooperativo di Carate Brianza che ci ha fatto dono 

di tale meraviglioso palcoscenico oltre che ad aiutarci a sostenere le spese dell’evento.

Il Gran Varietà è stato possibile anche grazie alla generosità e disponibilità di 

tante persone, in primis  Ercole Bestetti che, con la sua simpatia, ha presentato 

la serata e ha coinvolto gli artisti che sono venuti a donarci le loro performance:  

Roberto Brivio, Flavio Oreglio, Fabrizio Vendramin, Mago Zio Potter, Jenky, Alex Led. 

Il Concorso di Poesia ha visto come prime tre vincitrici: “Sapore di te: Misericordia” 

di Ambrogia Macchi. “Misericordia ai piedi della ricchezza” di Monica Fazio, 

“Desiderio di futuro” di Grazio Caliandro.

Le ragazze si sono occupate dell’ideazione e realizzazione delle scatole per la raccolta fondi, ed hanno pensato di utilizzare 

pezzi di vecchi CDrom per dare l’idea di “Schegge di Luce”. 

Quest’anno, a Natale, regala il nostro calendario!

Per il Santo Natale 2016 abbiamo realizzato un calendario con le foto scattate dalle nostre ragazze 

in occasione del concorso fotografico “Cattura un’emozione”, organizzato dall’associazione 

di volontari “Il Melograno” Onlus. Le foto esprimono stati d’animo, pensieri, 

momenti di riflessione che le giovani hanno condensato in parole e immagini.  

Le ragazze riflettono su di sé e sul mondo, ci raccontano con parole semplici 

e belle il loro stupore e la loro scoperta. 

Ordina le tue copie a info@agbonlus.org- mettendo in Oggetto: ordine calendario.
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2°Concorso Schegge di Luce

OMADA

• 5 x 1000
• Contributi in denaro
• Donazioni in memoria di una persona cara
• Passaparola
• Contributi in beni e risorse umane
• Lasciti testamentari
• Feste double-face
   trasformate feste ed eventi in un bene comune

BANCA D'APPOGGIO:
Banca di Credito Cooperativo di Carate Brianza 
Cod. IBAN IT 70 A 08440 20400 0000 0002 8281

info e CONTATTI:
suorgiusi.guzzetti@agbonlus.org 
francesca.comello@agbonlus.org

Sostieni 
le nostre 
iniziative

Le donazioni a
favore di agb onlus 

sono deducbili
s ia per le persone f i s iche 

s ia per le società

Volontariato e dintorni...

 Regala il calendario AGB 2017!

Dsponibile anche nella versione da parete 


